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Verlaufder Studie /Déroulement

Evaluation TO

Randomisierung

Randomisation .
30 Falle TAU 30 Fille MDET nach 3 Monaten / 4 3 mois
30 cas TAU 30 cas MDFT l
Evaluation

nach 6 Monaten / 2 6 mois

|

Evaluation
nach 12 Monaten / a 12 mois
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Fragestellungen /Questions

Wer sind die ) Quisontles jeunes
Jugendlichen, die an qui participent a
INCANT INCANT?
teilnehmen? '::>description des
= Beschreibung der participants (,baseline®)
Teil-nehmenden
(Lbbaseline™) ) Quels sont les
premiers résultats

Wie sehen die concernant
ersten Ergebnisse I‘évolution ?
zum Verlaufaus? 5> avancement du
'::>Therapiestatus und traitement et
Zufriedenheit nach 6 satisfaction générale a
Monaten 6 mois

e ANT Fachtagung30.0kt.200:;o/:encontreduBOoctobre .
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Datenbasis /Base de données

Daten bis Mitte Juli 2008 (Zwischenbericht) /

Données jusqu‘a mi-uillet 2008 (Rapportinterm édiaire )

Evaluation TO (,Baseline“):

39 Personen /personnes

Evaluation nach 6 Monaten /7a 6 mois:

21 Personen /personnes v

Fachtagung 30. Okt. 2008 /Rencontre du 30 octobre
INCANT 4
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Datenquellen /Sources

d’inform ation

Selbstangaben der
Jugendlichen und der Eltern
u.a.zu folgenden Themen:

Soziodemographische Daten

Konsum von Cannabis,
Alkoholund anderen
Substanzen

Justizkontakte

Psychische und
Verhaltensauffalligkeiten

Familidre Dysfunktionen

Zusatzlich:

Urinproben (Cannabis)

,Jreatment Logs*“
(Aufzeichnungen zu Artund
Intensitdt der Behandlung)

Inform ations fournies par les
jeunes etleurs parents
concernant notamment:

Données
sociodémographiques

Consommation (cannabis,
alcool, autres substances)

Contacts avec la justice

Symptomatique psychiatrique
etcomportementale

Dysfonctionnements dans les
relations familiales

plus:
Testd’urine (cannabis)

« Treatment Logs » (rapports
surle mode et I'intensité du

INCANT

traitement)

Fachtagung 30. Okt. 2008 /Rencontre du 30 octobre
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MDFT oder TAU ?
MDFT ou TAU?

MDFT | TAU

Schweiz, Mitte Juli 2008 20 19 39
Suisse, mi—juillet 2008

Schweiz, Oktober 2008 272 20 42

Suisse, octobre 2008

Gesamtprojekt, O ktober 2008 152 155 337
projet global, octobre 2008

Fachtagung 30. Okt. 2008 /Rencontre du 30 octobre
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Zuweisung /Admission

o 27)
Justiz / juge
85% (17)

49% (19)
53% (10)
45% (9

Eltern / parents
™ Gesamt / Total (N=39)
21% (8) M TAU (N=19)

21% (4)

Selbst / jeune
20% (4) m MDFT (N=20)

26% (1

Anderes / autre 42% (8)

0 20 40 60 80 100 %
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Beschreibung der Teilnehmenden /

Description des participants (N=39)

® Soziodemographisch ®* Données socio-

e Merkm ale démographiques

— 35 junge Méanner, — 35 jeunes hommes,
4 junge Frauen 4 jeunes femmes

— Altersdurchschnitt: — Age moyen : 16,72 ans
16.72 Jahre — Pourla plupartnés

— Zumeistin der Schweiz en Suisse (34)
geboren (34) — Pourla plupartencore a

— Meist noch in der I’école (25)
Schule (25)

Fachtagung 30. Okt. 2008 /Rencontre du 30 octobre
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® Herkunftsfamilie

—Oftstammen die
Eltern aus einem
anderem Land (11:
ein Elternteil, 1 6:
beide Eltern )

— O ftsind die Eltern
getrennt oder
geschieden (23)

— Mehr als ein Drittel
(15) Probleme mit
Alkohol oder Drogen,
oder psychiatrische
Probleme in Familie

Famille d’origine

—Les parents sont
souventissus d’un
autre pays (11:un
parent;
16:les deux)

—Les parents sont
souvent séparés ou
divorcés (23)

—Pour plus d’un tiers
(15) probléemes avec
I’alcool ou les
drogues, problé -mes
psychiatriques dans la
famille

Fachtagung 30. Okt. 2008 /Rencontre du 30 octobre
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®* Konsumverhalten ® Consommation
— Cannabisabhéangigkeit — Dépendance au
bei 36 Jugendlichen, cannabis chez 36
Cannabismissbrauch jeunes, abus chez 3
bei 3 Jugendlichen jeunes
— Meistens auch Alkohol- — Le plus souvent
konsum (35 accompagnée de
Jugendliche haben consommation d’alcool
mindestens funf mal im (35 jeunes ont
letzten Jahr Alkohol consommeé au moins
konsumiert) cing fois I'année
— Konsum anderer passée)
Substanzen isteher — Consommation d’autres
wenig verbreitet substances moins
répandue

Fachtagung 30. Okt. 2008 /Rencontre du 30 octobre
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®* Behandlungserfahrung ® Traitements antérieurs et

und Justizkontakte contacts avec la justice

— Souventdéja une fois en
traitement pour problémes
psychigues ou
émotionnels (21;info par
les parents)

— Haufig bereits einmal in
Behandlung wegen
psychischer oder emotio -
naler Probleme

(21;Aussage der Eltern)
— Rarementdéja en

traitement pour des
problémes liés a I'alcool
ou les drogues

(4;info parles parents)

— Selten schon einmalin
Behandlung wegen
Alkohol-oder
Drogenproblemen

(4; Aussage der Eltern)
— Souventen détention au

cours des 90 derniers
jours (20 personnes, dont
6 pour plus de trois
semaines)

— Haufig
Gefangnisaufenthalt in
den letzten 90 Tagen (20
Personen,davon 6 langer
als drei Wochen)

Fachtagung 30. Okt. 2008 /Rencontre du 30 octobre
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Amis

Ami(s)consommant

régulierementde l'alcool:

27 personnes

Ami(s)consommant
réeguliéerementdes
drogues :

32 personnes

Ami(s)ayantdéja été
détenu (s ): 25 personnes

M auvaise influence des
amis: 31 (info par les
parents)

Amis gentils et
soutenants: 24 (info par
les parents)

Fachtagung 30. Okt. 2008 /Rencontre du 30 octobre

® Freundeskreis

— Freund (e )mitregel-
massigem
Alkoholkonsum: 27
Personen

— Freund (e )mitregel-
massigem
Drogenkonsum: 32
Personen

— Freund (e ),der (die )schon
einmal verhaftet wurde (n ):
25 Personen

— Schlechter Einfluss der
Freunde: 31 (gemass
Aussage der Eltern)

— Nette und hilfsbereite
Freunde: 24 (gemass
Aussage der Eltern)

INCANT

2008
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®* Weitere Aspekte

—Haufig Schule ge -
schwanzt oder von
Schule verwiesen (32
von 35 Jugendlichen,
die im Jahr zuvor zur

Schule gingen)
Ein Drittel (13 )gibt

an, selber schon mit
einer W affe (Messer,
Stange, Flasche o.a.)
ange griffen worden
Zu sein

Fachtagung 30. O k.

INCANT

® Divers

—Absentéisme ou
renvoide I'école
fréequent (32 des 35
jeunes scolarisés

I’'année d’avant)

— Un tiers (13)indique
avoir déja été agressé
avec une arme
(couteau, baton,

bouteille ou autre)

2008 /Rencontre du 30 octobre
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Kritische Lebensereignisse
im letzten Jahr

Life EventScale (LEs »: 16
Ereignisse

— Nurwenige Jugendliche (7)
geben gar keines an

11 Jugendliche geben ein
Ereignis an, 21 gar zwei oder
mehr solche

— Am haufigsten sind:

Inhaftierung eines guten
Freundes (14)

Wechselder Schule (11)

Verlust Arbeitsstelle oder
starke Lohneinbusse Eltern

&)

Ernsthafte Erkrankung oder
Verletzung eines Elternteils (7 )
Umzug in ein neues Quartier

(6)

Tod eines nahen Freundes (5)

Fachtagung 30. O kt.

INCANT

Evénements de vie critiques
survenus l'année précédente

Life EventScale (Es ) 16
événements

—Peu de jeunes (7 )nf‘indiquent
aucun événement

—11 jeunes en indiquentun, 21
en indiguent méme deux ou
plus

—Les événements les plus
fréquents sont:

Emprisonnementd‘un ami
proche (14)

Changementd’école (11)

Perte du travail ou forte dimi-
nution du revenu d’un parent (8)

M aladie ou blessure graves
d’un parent (7)

Déménagementdans un
nouveau lieu (6)

Mortd’un amiproche (5)

2008 /Rencontre du 30 octobre
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Unterschiede /D ifférences MDFT -
TA U

Jugendliche der MDFT-Gruppe Jeunes du groupe MDFT

- Haufiger durch Justiz - Plus souvent admis par un
zugewiesen (17 vs. 10) juge (17 vs. 10)

- Haufiger schon Polizei-und - Plus souventdéja en
Justizkontakte (17 vs. 10) contactavec la police ou la

-~ H&aufiger schlechter Einfluss justice (17 vs.10)
der Freunde attestiert (19 vs. - Plus souvent malinfluencé
12) parles amis (19 vs. 12)

= Im Durchschnitt mehr ~ En moyenne plus
kritische Lebensereignisse im d’événements critiques
letzten Jahr (2.3 vs. 1.2) durantl’année écoulée (2.3

vs. 1.2)

Fachtagung 30. Okt. 2008 /Rencontre du 30 octobre
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Therapiestatus /Avancement du traitement
(Ende August /fin aot 2008; N=39)

w Total (N=39) m MDFT (N=20)

o 5o B TAU (N=19)
26%
(5)
5% 5% 5%
(2) (1) (1)
B
Noch in Therapie Therapie Therapie Anderes / autre
/ en traitement abgeschlossen / abgebrochen /
traitement traitement
achevé interrompu

Fachtagung 30. Okt. 2008 /Rencontre du 30 octobre
INCANT 008 16



INCANT
Zufriedenheit (6 Mte ) (1)

S atisfaction (6 mois ) (1)
m Jugendliche(r) Jeune

m Eltern_Parents

sehr zufrieden / mehrheitlich  teils teils / avis  mehrheitlich total
tres satisfait zufrieden / partagé unzufrieden /  unzufrieden /
globalement globalement  tres insatisfait
satisfait insatisfait

Fachtagung 30. Okt. 2008 /Rencontre du 30 octobre
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Zufriedenheit (6 Mte ) (2)
Satisfaction (6 mois ) (2)

Durchschnittliche Jugendliche / Eltern /
Zufriedenheit / Jeunes Parents

MDFT N=11) 2.45 2.18
TAU (N=10) 2.60 2.60
Gesamt (N=21) 2.38 2.52
Skala / Echelle: 1 = ,sehr zufrieden® / « trés content »

5 = ,sehr unzufrieden® / « trés insatisfait »

Fachtagung 30. Okt. 2008 /Rencontre du 30 octobre
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Fazit /Bilan

- Insgesamtstark und mehrfach - Globalement,le groupe estaux
belastete Gruppe von prises avec des problém atiques

Jugendlichen: lourdes et multiples

- Contacts avec la justice fréquents

-~ Verbreitete Anbindung an Justiz ) ) o
- Souvent, situation familiale

-~ Ha&aufig belastete fam iliare problém atique

Situation - Souvent,cercle d’amis aux prises
- Haufig belasteter Freundeskreis avec des problémes
- Schwierigkeiten in der Schule - Difficultés scolaires

- FrUhereBehandlungen - Traitements antérieurs

- Cumuld’é¢vénements critiques durant

- Ha&aufung kritischer : 5o é
autung sche I'année précédente

Lebensereignisse im Jahrvor

Studienbeginn ]
- Pour certains aspects, les

adolescents du groupe MDFT

-~ MDFT-Jugendliche scheinen in semblent étre confrontés a des
einigen Aspekten starker problémes plus lourds
belastet zu sein -~ Le groupe TAU présente jusqu’a

- TAU Gruppe weist bisher mehr aujourd’huiplus d'abandons

drop-outs auf - La satisfaction générale a 6 mois

estrelativement élevée

- Allgemeine Zufriedenheitnach 6

M onaten ist relatlv hF(a)cChbagung 30. 0OKkt. 21008 /Rencontre du 30 octobre
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Ausblick /Perspective

Schlussbericht 2010

60 Falle 30O MDFT,30 TAU)

Beschreibung (baseline )erganzen:

-~ Ausmass und Problematik des
Alkoholkonsum

- Psychische und
Verhaltensauffalligkeiten
Unterschiede zwischen MDFT-und
TAU Gruppe Uberprafen und ggf.

bericksichtigen

Breit abgestiutzte Aussagen zum
Verlauf:
- Reduktion Cannabiskonsum ?
- Konsum anderer Substanzen?
- Reduktion assoziierte Probleme?
- Reduktion familidare Dysfunktion?
- Unterschiede MDFT-TAU?

“Internationaler Vergleich

Rapport finalen 2010

60 cas BOMDFT,30 TAU)

TCompléter la description (baseline ):

- Consomm ation de I‘alcool: fréquence et
problém atique

- Symptomatique psychiatrique et
comportementale
Evaluer les différences entre les
groupes MDFT et TAU,eten tenir
compte le cas échéant

Inform ations largement fondées
concernant I‘évolution:
- Réduction de la consom m ation cannabis?
- Consommation d‘autres substances?
- Réduction des problémes concomitants?

- Réduction des dysfonctionnements
familiaux?

- Difféerences MDFT-TAU?

Comparaison internationale

Fachtagung 30. Okt. 2008 /Rencontre du 30 octobre
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