
E r s t e  E r g e b n is s e  d e r  IN C A N T  
S tu d ie
 

P r e m ie r s  r é s u l t a t s  d e  l’é t u d e  
IN C A N T

E s th e r  G r ic h t in g
I n s t i t u t fü r  S u c h t- u n d  G e s u n d h e i t s f o r s c h u n g  Z ü r ic h

In s t i t u t d e  r e c h e r c h e  s u r  la  s a n té  p u b l iq u e  e t le s  
a d d ic t io n s  (IS G F )

I N C A N T 1F a c h t a g u n g  3 0 . O k t . 2 0 0 8  / R e n c o n t r e  d u  3 0  o c t o b r e  2 0 0 8



F a c h ta g u n g  3 0 . O k t . 2 0 0 8  / R e n c o n t r e  d u  3 0  o c t o b r e  
2 0 0 8

30 Fälle MDFT
30 cas MDFT

V e r la u f d e r  S tu d ie  / D é r o u le m e n t

60 Jugendliche und ihre Familien
60 jeunes et leurs familles Evaluation  T0

Randomisierung 
Randomisation

30 Fälle TAU
30 cas TAU

Evaluation 
nach 6 Monaten / à 6 mois 

Evaluation 
nach 12 Monaten / à 12 mois 

Evaluation 
nach 3 Monaten / à 3 mois 

Ende der Therapie 
(nach 6 Monaten)
Fin de la thérapie
(à 6 mois)

I N C A N T 2



F r a g e s t e l lu n g e n  / Q u e s t io n s
• W e r  s in d  d ie  

J u g e n d l ic h e n , d ie  a n  
IN C A N T  
te i ln e h m e n ?  
 B e s c h r e ib u n g  d e r  
Te i l-n e h m e n d e n  
(„b a s e l in e “)

• W ie  s e h e n  d ie  
e r s t e n  E r g e b n is s e  
z u m  V e r la u f a u s ? 
 T h e r a p ie s t a t u s  u n d  
Z u f r ie d e n h e i t n a c h  6  
M o n a te n

3
F a c h t a g u n g  3 0 . O k t . 2 0 0 8  / R e n c o n t r e  d u  3 0  o c to b r e  

2 0 0 8
IN C A N T

• Q u i s o n t le s  je u n e s  
q u i p a r t ic ip e n t à  
IN C A N T ?  
 d e s c r ip t io n  d e s  
p a r t ic ip a n t s  („b a s e l in e “)

• Q u e ls  s o n t le s  
p r e m ie r s  r é s u l t a t s  
c o n c e r n a n t 
l‘é v o lu t io n ? 
 a v a n c e m e n t d u  
t r a i t e m e n t e t 
s a t is f a c t io n  g é n é r a le  à  
6  m o is



D a te n b a s is  / B a s e  d e  d o n n é e s

D a te n  b is  M it t e  J u l i 2 0 0 8  (Z w is c h e n b e r ic h t) /
 D o n n é e s  ju s q u ‘à  m i-ju i l le t 2 0 0 8  (R a p p o r t in t e rm é d ia i r e )

I N C A N T
F a c h t a g u n g  3 0 . O k t . 2 0 0 8  / R e n c o n t r e  d u  3 0  o c to b r e  

2 0 0 8
4

E v a lu a t io n   T 0  („B a s e l in e “): 
39 P e r s o n e n  / p e r s o n n e s

E v a lu a t io n  n a c h  6  M o n a te n  / à  6  m o is : 
21 P e r s o n e n  / p e r s o n n e s



D a te n q u e l le n  / S o u r c e s  
d ’in f o rm a t io n

• S e lb s ta n g a b e n  d e r  
J u g e n d l ic h e n  u n d  d e r  E l t e r n  
u .a . z u  fo lg e n d e n  T h e m e n : 
– S o z io d e m o g r a p h is c h e  D a te n
– K o n s u m  v o n  C a n n a b is , 

A lk o h o l u n d  a n d e r e n  
S u b s ta n z e n

– J u s t iz k o n ta k t e
– P s y c h is c h e  u n d  

V e r h a l t e n s a u f f ä l l ig k e i t e n
– F a m il iä r e  D y s f u n k t io n e n

• Z u s ä t z l ic h :
– U r in p r o b e n  (C a n n a b is )
– „T r e a tm e n t L o g s “ 

(A u f z e ic h n u n g e n  z u  A r t u n d  
In t e n s i t ä t d e r  B e h a n d lu n g )

I N C A N T
F a c h t a g u n g  3 0 . O k t . 2 0 0 8  / R e n c o n t r e  d u  3 0  o c to b r e  

2 0 0 8
5

• I n f o rm a t io n s  fo u r n ie s  p a r  le s  
je u n e s  e t le u r s  p a r e n t s  
c o n c e r n a n t n o ta m m e n t : 
– D o n n é e s  

s o c io d é m o g r a p h iq u e s
– C o n s o m m a t io n  (c a n n a b is , 

a lc o o l, a u t r e s  s u b s t a n c e s )
– C o n t a c t s  a v e c  la  ju s t ic e
– S y m p to m a t iq u e  p s y c h ia t r iq u e  

e t c o m p o r t e m e n ta le
– D y s fo n c t io n n e m e n t s  d a n s  le s  

r e la t io n s  fa m i l ia le s

• E n  p lu s :
– T e s t d ’u r in e  (c a n n a b is )
– «  T r e a tm e n t L o g s  »  (r a p p o r t s  

s u r  le  m o d e  e t l’in t e n s i t é  d u  
t r a i t e m e n t)



MDFT TAU Total

S c h w e iz , M it t e  J u l i 2 0 0 8
S u is s e , m i-ju i l le t 2 0 0 8

2 0 1 9 39

S c h w e iz , O k to b e r  2 0 0 8
S u is s e , o c t o b r e  2 0 0 8

2 2 2 0 42

G e s a m tp r o je k t ,  O k t o b e r  2 0 0 8
p r o je t g lo b a l, o c t o b r e  2 0 0 8  

1 5 2 1 5 5 337

I N C A N T
F a c h t a g u n g  3 0 . O k t . 2 0 0 8  / R e n c o n t r e  d u  3 0  o c to b r e  

2 0 0 8
6

M D F T  o d e r  T A U ? 
M D F T  o u  T A U ?



Z u w e is u n g  / A d m is s io n

I N C A N T
F a c h t a g u n g  3 0 . O k t . 2 0 0 8  / R e n c o n t r e  d u  3 0  o c to b r e  

2 0 0 8
7

%



B e s c h r e ib u n g  d e r  Te i ln e h m e n d e n  / 
D e s c r ip t io n  d e s  p a r t ic ip a n t s  (N = 3 9 )

I N C A N T
F a c h t a g u n g  3 0 . O k t . 2 0 0 8  / R e n c o n t r e  d u  3 0  o c to b r e  

2 0 0 8
8

• S o z io d e m o g r a p h is c h
e  M e r k m a le

– 3 5  ju n g e  M ä n n e r, 
4  ju n g e  F r a u e n

– A l t e r s d u r c h s c h n i t t : 
1 6 .7 2  J a h r e

– Z u m e is t in  d e r  S c h w e iz  
g e b o r e n  (3 4 )

– M e is t n o c h  in  d e r  
S c h u le  (2 5 )

• D o n n é e s  s o c io -
d é m o g r a p h iq u e s

– 3 5  je u n e s  h o m m e s , 
4  je u n e s  f e m m e s

– Â g e  m o y e n  : 1 6 ,7 2  a n s
– P o u r  la  p lu p a r t n é s  

e n  S u is s e  (3 4 )
– P o u r  la  p lu p a r t e n c o r e  à  

l ’é c o le  (2 5 )



I N C A N T
F a c h t a g u n g  3 0 . O k t . 2 0 0 8  / R e n c o n t r e  d u  3 0  o c to b r e  

2 0 0 8
9

• H e r k u n f t s f a m i l ie

– O f t s t a m m e n  d ie  
E l t e r n  a u s  e in e m  
a n d e r e m  L a n d  (1 1 : 
e in  E l t e r n t e i l , 1 6 : 
b e id e  E lt e r n )

– O f t s in d  d ie  E l t e r n  
g e t r e n n t o d e r  
g e s c h ie d e n  (2 3 )

– M e h r  a ls  e in  D r i t t e l 
(1 5 ): P r o b le m e  m it 
A lk o h o l o d e r  D r o g e n , 
o d e r  p s y c h ia t r is c h e  
P r o b le m e  in  F a m il ie

• F a m i l le  d ’o r ig in e

– L e s  p a r e n t s  s o n t 
s o u v e n t is s u s  d ’u n  
a u t r e  p a y s  (1 1 : u n  
p a r e n t ; 
1 6 : le s  d e u x )

– L e s  p a r e n t s  s o n t 
s o u v e n t s é p a r é s  o u  
d iv o r c é s  (2 3 )

– P o u r  p lu s  d ’u n  t ie r s  
(1 5 ): p r o b lè m e s  a v e c  
l’a lc o o l o u  le s  
d r o g u e s , p r o b lè -m e s  
p s y c h ia t r iq u e s  d a n s  la  
f a m i l le



I N C A N T
F a c h t a g u n g  3 0 . O k t . 2 0 0 8  / R e n c o n t r e  d u  3 0  o c to b r e  

2 0 0 8
1 0

• K o n s u m v e r h a l t e n

– C a n n a b is a b h ä n g ig k e i t  
b e i 3 6  J u g e n d l ic h e n , 
C a n n a b is m is s b r a u c h  
b e i 3  J u g e n d l ic h e n

– M e is t e n s  a u c h  A lk o h o l-
k o n s u m  (3 5  
J u g e n d l ic h e  h a b e n  
m in d e s te n s  fü n f m a l im  
le t z t e n  J a h r  A lk o h o l 
k o n s u m ie r t)

– K o n s u m  a n d e r e r  
S u b s ta n z e n  is t e h e r  
w e n ig  v e r b r e i t e t

• C o n s o m m a t io n

– D é p e n d a n c e  a u  
c a n n a b is  c h e z  3 6  
je u n e s , a b u s  c h e z  3  
je u n e s

– L e  p lu s  s o u v e n t 
a c c o m p a g n é e  d e  
c o n s o m m a t io n  d ’a lc o o l  
(3 5  je u n e s  o n t 
c o n s o m m é  a u  m o in s  
c in q  fo is  l ’a n n é e  
p a s s é e )

– C o n s o m m a t io n  d ’a u t r e s  
s u b s ta n c e s  m o in s  
r é p a n d u e



I N C A N T
F a c h t a g u n g  3 0 . O k t . 2 0 0 8  / R e n c o n t r e  d u  3 0  o c to b r e  

2 0 0 8
1 1

• B e h a n d lu n g s e r f a h r u n g  
u n d  J u s t iz k o n t a k t e

– H ä u f ig  b e r e i t s  e in m a l in  
B e h a n d lu n g  w e g e n  
p s y c h is c h e r  o d e r  e m o t io -
n a le r  P r o b le m e  
(2 1 ; A u s s a g e  d e r  E l t e r n )

– S e l t e n  s c h o n  e in m a l in  
B e h a n d lu n g  w e g e n  
A lk o h o l- o d e r  
D r o g e n p r o b le m e n  
(4 ; A u s s a g e  d e r  E l t e r n )

– H ä u f ig  
G e fä n g n is a u fe n th a l t in  
d e n  le t z t e n  9 0  Ta g e n  (2 0  
P e r s o n e n , d a v o n  6  lä n g e r  
a ls  d r e i W o c h e n )

• T r a i t e m e n ts  a n té r ie u r s  e t 
c o n ta c t s  a v e c  la  ju s t ic e

– S o u v e n t d é jà  u n e  fo is  e n  
t r a i t e m e n t p o u r  p r o b lè m e s  
p s y c h iq u e s  o u  
é m o t io n n e ls  (2 1 ; in fo  p a r  
le s  p a r e n t s )

– R a r e m e n t d é jà  e n  
t r a i t e m e n t p o u r  d e s  
p r o b lè m e s  l ié s  à  l’a lc o o l 
o u  le s  d r o g u e s  
(4 ; in fo  p a r  le s  p a r e n t s )

– S o u v e n t e n  d é te n t io n  a u  
c o u r s  d e s  9 0  d e r n ie r s  
jo u r s  (2 0  p e r s o n n e s , d o n t 
6  p o u r  p lu s  d e  t r o is  
s e m a in e s )



I N C A N T
F a c h t a g u n g  3 0 . O k t . 2 0 0 8  / R e n c o n t r e  d u  3 0  o c to b r e  

2 0 0 8
1 2

• F r e u n d e s k r e is

– F r e u n d (e ) m it r e g e l-
m ä s s ig e m  
A lk o h o lk o n s u m : 2 7  
P e r s o n e n

– F r e u n d (e ) m it r e g e l-
m ä s s ig e m  
D r o g e n k o n s u m : 3 2  
P e r s o n e n

– F r e u n d (e ), d e r  (d ie ) s c h o n  
e in m a l v e r h a f t e t w u r d e (n ): 
2 5  P e r s o n e n

– S c h le c h t e r  E in f lu s s  d e r  
F r e u n d e : 3 1  (g e m ä s s  
A u s s a g e  d e r  E l t e r n )

– N e t t e  u n d  h i l f s b e r e i t e  
F r e u n d e : 2 4  (g e m ä s s  
A u s s a g e  d e r  E l t e r n )

• A m is

– A m i(s ) c o n s o m m a n t 
r é g u l iè r e m e n t d e  l’a lc o o l : 
2 7  p e r s o n n e s

– A m i(s ) c o n s o m m a n t 
r é g u l iè r e m e n t d e s  
d r o g u e s  : 
3 2  p e r s o n n e s

– A m i(s ) a y a n t d é jà  é té  
d é t e n u (s ): 2 5  p e r s o n n e s

– M a u v a is e  in f lu e n c e  d e s  
a m is : 3 1  (in fo  p a r  le s  
p a r e n t s )

– A m is  g e n t i ls  e t 
s o u t e n a n t s : 2 4  (in fo  p a r  
le s  p a r e n t s )



I N C A N T
F a c h t a g u n g  3 0 . O k t . 2 0 0 8  / R e n c o n t r e  d u  3 0  o c to b r e  

2 0 0 8
1 3

• W e ite r e  A s p e k te

– H ä u f ig  S c h u le  g e -
s c h w ä n z t o d e r  v o n  
S c h u le  v e rw ie s e n  (3 2  
v o n  3 5  J u g e n d l ic h e n , 
d ie  im  J a h r  z u v o r  z u r  
S c h u le  g in g e n )

– E in  D r i t t e l (1 3 ) g ib t 
a n , s e lb e r  s c h o n  m it 
e in e r  W a f f e  (M e s s e r, 
S ta n g e , F la s c h e  o .a .) 
a n g e -g r i f f e n  w o r d e n  
z u  s e in

 

• D iv e r s

– A b s e n té is m e  o u  
r e n v o i d e  l’é c o le  
f r é q u e n t (3 2  d e s  3 5  
je u n e s  s c o la r is é s  
l’a n n é e  d ’a v a n t)

– U n  t ie r s  (1 3 ) in d iq u e  
a v o ir  d é jà  é té  a g r e s s é  
a v e c  u n e  a rm e  
(c o u te a u , b â to n , 
b o u te i l le  o u  a u t r e )



I N C A N T
F a c h t a g u n g  3 0 . O k t . 2 0 0 8  / R e n c o n t r e  d u  3 0  o c to b r e  

2 0 0 8
1 4

• K r i t is c h e  L e b e n s e r e ig n is s e  
im  le t z t e n  J a h r

Life Event S cale (L E S ): 1 6  
E r e ig n is s e

– N u r w e n ig e  J u g e n d l ic h e  (7 ) 
g e b e n  g a r  k e in e s  a n

– 1 1  J u g e n d l ic h e  g e b e n  e in  
E r e ig n is  a n , 2 1  g a r  z w e i o d e r  
m e h r  s o lc h e

– A m  h ä u f ig s t e n  s in d : 
– I n h a f t ie r u n g  e in e s  g u t e n  

F r e u n d e s  (1 4 )
– W e c h s e l d e r  S c h u le  (1 1 )
– V e r lu s t A r b e i t s s t e l le  o d e r  

s t a r k e  L o h n e in b u s s e  E l t e r n  
(8 )

– E r n s t h a f t e  E r k r a n k u n g  o d e r  
V e r le t z u n g  e in e s  E l t e r n t e i ls  (7 )

– U m z u g  in  e in  n e u e s  Q u a r t ie r  
(6 )

– To d  e in e s  n a h e n  F r e u n d e s  (5 )

• E v é n e m e n t s  d e  v ie  c r i t iq u e s  
s u r v e n u s  l’a n n é e  p r é c é d e n te

Life Event S cale (L E S ): 1 6  
é v é n e m e n t s
–P e u  d e  je u n e s  (7 ) n ‘in d iq u e n t 
a u c u n  é v é n e m e n t
–1 1  je u n e s  e n  in d iq u e n t u n , 2 1  
e n  in d iq u e n t m ê m e  d e u x  o u  
p lu s
–L e s  é v é n e m e n t s  le s  p lu s  
f r é q u e n t s  s o n t :

– E m p r is o n n e m e n t d ‘u n  a m i 
p r o c h e  (1 4 )

– C h a n g e m e n t d ’é c o le  (1 1 )
– P e r t e  d u  t r a v a i l o u  f o r t e  d im i-

n u t io n  d u  r e v e n u  d ’u n  p a r e n t (8 )
– M a la d ie  o u  b le s s u r e  g r a v e s  

d ’u n  p a r e n t (7 )
– D é m é n a g e m e n t d a n s  u n  

n o u v e a u  l ie u  (6 )
– M o r t d ’u n  a m i p r o c h e  (5 )



U n te r s c h ie d e  / D i f f é r e n c e s  M D F T  - 
T A U  

I N C A N T
F a c h t a g u n g  3 0 . O k t . 2 0 0 8  / R e n c o n t r e  d u  3 0  o c to b r e  

2 0 0 8
1 5

J u g e n d l ic h e  d e r M D F T -G r u p p e  

- H ä u f ig e r  d u r c h  J u s t iz  
z u g e w ie s e n  (1 7  v s . 1 0)

- H ä u f ig e r  s c h o n  P o l iz e i- u n d  
J u s t iz k o n ta k t e  (1 7  v s . 1 0 )

- H ä u f ig e r  s c h le c h t e r  E in f lu s s  
d e r  F r e u n d e  a t t e s t ie r t (1 9  v s . 
1 2 )

- Im  D u r c h s c h n i t t  m e h r 
k r i t is c h e  L e b e n s e r e ig n is s e  im  
le t z t e n  J a h r  (2 .3  v s . 1 .2 )

J e u n e s  d u  g r o u p e  M D F T  

- P lu s  s o u v e n t a d m is  p a r u n  
ju g e  (1 7  v s . 1 0 )

- P lu s  s o u v e n t d é jà  e n  
c o n t a c t a v e c  la  p o l ic e  o u  la  
ju s t ic e  (1 7  v s . 1 0)

- P lu s  s o u v e n t m a l in f lu e n c é  
p a r  le s  a m is  (1 9  v s . 1 2 )

- E n  m o y e n n e  p lu s  
d ’é v é n e m e n t s  c r i t iq u e s  
d u r a n t l ’a n n é e  é c o u lé e  (2 .3  
v s . 1 .2 )



T h e r a p ie s t a t u s  / A v a n c e m e n t d u  t r a i t e m e n t 
(E n d e  A u g u s t / f in  a o û t 2 0 0 8 ; N = 3 9 )

I N C A N T
F a c h t a g u n g  3 0 . O k t . 2 0 0 8  / R e n c o n t r e  d u  3 0  o c to b r e  

2 0 0 8
1 6



Z u f r ie d e n h e i t (6  M te ) (1 )
S a t is f a c t io n  (6  m o is ) (1 )

I N C A N T
F a c h t a g u n g  3 0 . O k t . 2 0 0 8  / R e n c o n t r e  d u  3 0  o c to b r e  

2 0 0 8
1 7



Z u f r ie d e n h e i t (6  M te ) (2 )
S a t is f a c t io n  (6  m o is ) (2 )

I N C A N T
F a c h t a g u n g  3 0 . O k t . 2 0 0 8  / R e n c o n t r e  d u  3 0  o c to b r e  

2 0 0 8
1 8

Durchschnittliche 
Zufriedenheit /
Satisfaction en moyenne

Jugendliche / 
Jeunes

Eltern / 
Parents

M D F T    (N = 1 1 ) 2 .4 5 2 .1 8

T A U    (N = 1 0) 2 .6 0 2 .6 0

G e s a m t   (N = 2 1 ) 2 .3 8 2 .5 2

Skala / Echelle:  1 = „sehr zufrieden“ / « très content »
5 = „sehr unzufrieden“ / « très insatisfait »



F a z i t / B i la n

I N C A N T
F a c h t a g u n g  3 0 . O k t . 2 0 0 8  / R e n c o n t r e  d u  3 0  o c to b r e  

2 0 0 8
1 9

- In s g e s a m t s t a r k  u n d  m e h r f a c h  
b e la s t e t e  G r u p p e  v o n  
J u g e n d l ic h e n : 
- V e r b r e i t e t e  A n b in d u n g  a n  J u s t iz
- H ä u f ig  b e la s te t e  f a m i l iä r e  

S i t u a t io n
- H ä u f ig  b e la s te t e r  F r e u n d e s k r e is
- S c h w ie r ig k e i t e n  in  d e r  S c h u le
- F r ü h e r e  B e h a n d lu n g e n
- H ä u f u n g  k r i t is c h e r  

L e b e n s e r e ig n is s e  im  J a h r  v o r 
S tu d ie n b e g in n

- M D F T -J u g e n d l ic h e  s c h e in e n  in  
e in ig e n  A s p e k t e n  s t ä r k e r  
b e la s t e t z u  s e in

- T A U -G r u p p e  w e is t b is h e r  m e h r  
d r o p -o u t s  a u f 

- A l lg e m e in e  Z u f r ie d e n h e i t n a c h  6  
M o n a te n  is t r e la t iv  h o c h

- G lo b a le m e n t , le  g r o u p e  e s t a u x  
p r is e s  a v e c  d e s  p r o b lé m a t iq u e s  
lo u r d e s  e t m u l t ip le s  : 
- C o n ta c t s  a v e c  la  ju s t ic e  f r é q u e n t s  
- S o u v e n t , s i t u a t io n  fa m i l ia le  

p r o b lé m a t iq u e
- S o u v e n t , c e r c le  d ’a m is  a u x  p r is e s  

a v e c  d e s  p r o b lè m e s
- D i f f ic u l t é s  s c o la i r e s
- T r a i t e m e n t s  a n t é r ie u r s
- C u m u l d ’é v é n e m e n t s  c r i t iq u e s  d u r a n t 

l ’a n n é e  p r é c é d e n te

- P o u r  c e r t a in s  a s p e c t s , le s  
a d o le s c e n t s  d u  g r o u p e  M D F T  
s e m b le n t ê t r e  c o n f r o n t é s  à  d e s  
p r o b lè m e s  p lu s  lo u r d s

- L e  g r o u p e  T A U  p r é s e n t e  ju s q u ’à  
a u jo u r d ’h u i p lu s  d ’a b a n d o n s

- L a  s a t is f a c t io n  g é n é r a le  à  6  m o is  
e s t r e la t iv e m e n t é le v é e



A u s b l ic k  / P e r s p e c t iv e

I N C A N T
F a c h t a g u n g  3 0 . O k t . 2 0 0 8  / R e n c o n t r e  d u  3 0  o c to b r e  

2 0 0 8
2 0

S c h lu s s b e r ic h t 2 0 1 0

-6 0  F ä l le  (3 0  M D F T , 3 0  T A U )
-B e s c h r e ib u n g  (b a s e l in e ) e r g ä n z e n :

- A u s m a s s  u n d  P r o b le m a t ik  d e s  
A lk o h o lk o n s u m

- P s y c h is c h e  u n d  
V e r h a l t e n s a u f f ä l l ig k e i t e n

-U n te r s c h ie d e  z w is c h e n  M D F T - u n d  
T A U -G r u p p e  ü b e r p r ü f e n  u n d  g g f . 
b e r ü c k s ic h t ig e n
-B r e i t a b g e s tü t z t e  A u s s a g e n  z u m  
V e r la u f :

- R e d u k t io n  C a n n a b is k o n s u m ?
- K o n s u m  a n d e r e r  S u b s t a n z e n ?
- R e d u k t io n  a s s o z i ie r t e  P r o b le m e ? 
- R e d u k t io n  f a m i l iä r e  D y s f u n k t io n ?
- U n t e r s c h ie d e  M D F T -TA U ?

-In te r n a t io n a le r  V e r g le ic h

R a p p o r t f in a l e n  2 0 1 0

-6 0  c a s (3 0 M D F T , 3 0  T A U )
-C o m p lé te r  la  d e s c r ip t io n  (b a s e l in e ):

- C o n s o m m a t io n  d e  l‘a lc o o l: f r é q u e n c e  e t 
p r o b lé m a t iq u e

- S y m p to m a t iq u e  p s y c h ia t r iq u e  e t 
c o m p o r t e m e n ta le

-E v a lu e r  le s  d i f f é r e n c e s  e n t r e  le s  
g r o u p e s  M D F T  e t T A U , e t e n  te n i r  
c o m p te  le  c a s  é c h é a n t
-In fo rm a t io n s  la r g e m e n t fo n d é e s  
c o n c e r n a n t l ‘é v o lu t io n :

- R é d u c t io n  d e  la  c o n s o m m a t io n  c a n n a b is ?
- C o n s o m m a t io n  d ‘a u t r e s  s u b s ta n c e s ?
- R é d u c t io n  d e s  p r o b lè m e s  c o n c o m i t a n t s ? 
- R é d u c t io n  d e s  d y s f o n c t io n n e m e n ts  

f a m i l ia u x ?
- D if f é r e n c e s  M D F T -T A U ?

-C o m p a r a is o n  in t e r n a t io n a le
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